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SAUNAREGLER

DISSE REGLER ER GALDENDE FOR VORES SAUNA,
MANGLENDE OVERHOLDELSE MEDFOQRER UDELUKKELSE FRA
BRUGEN AF VORES SAUNA

Du skal altid bade eller skylle dig fgr saunabesgget
— af hygiejniske grunde.

Haeng badekabe udenfor saunaen

Stil dine badesko/sandaler uden for saunaen - det letter
pa renggringen.

Brug et stort handkleede til at sidde pa i saunaen. Hand-
klaedet skal veere sa stort, at det kan na under fadderne,
hvis du sidder pa den gverste baenk

Ved brug af vores sauna er rent badetaj pakraevet for
alle

Tag hensyn til andre

Brug af mobiltelefoner er ikke tilladt

Ingen mad eller drikke er tilladt i saunaen

Barbering eller negleklip er ikke tilladt i saunaen
Rygning er forbudt saunaen.

Ovnen ma ikke veere tildeekket - den er varm! Hold af-
stand og leeg aldrig noget pa ovnen

Smid ikke duft olier pa sauna ovnen

Nar saunaen forlades skal gulvet fejes og der ryddes op,
sa det er rart for de naeste at benytte saunaen.



